
  

 

PREPARO DIETA  
PARA EDA 

(Preparo Retirada de Balão) 

 

FAZER DIETA LÍQUIDA DE DOIS (02) DIAS ANTES DO EXAME. 

PODE TOMAR CALDO DE SOPA COADO, CHÁ, SUCO COADO, COMER GELATINA E                       
SUSPIRO Á VONTADE. 

 

No dia anterior ao exame: 
�TOMAR O CALDO DA SOPA ATÉ AS 18:00 HORAS. APÓS TOMAR SOMENTE AGUA ATÉ AS 
22:00 HORAS 

No dia do exame: 
�JEJUM ABSOLUTO, VIR ACOMPANHADO E NÃO ESTAR DIRIGINDO. 
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