
 

PREPARO DE DIETA LIQUIDA PARA  
ENDOSCOPIA E RETIRADA DE 

BALÃO 

CÓDIGO 
FQ-EX-12 

VERSÃO 
00 

VIGÊNCIA 
11/01/2021 

PÁGINAS 
1/1 

 

 

 

Três dias antes do exame: fazer dieta líquida, autorizado a consumir a vontade 
caldo de sopa coado, chá, suco coado, gelatina e suspiro (se não for diabético) 

 
 
No dia anterior do exame: tomar o caldo da sopa até 18:00 horas após tomar 
somente agua até 22:00 horas. 
 
No dia do exame DATA: ______/_______/_______ HORÁRIO:_________  
 
Jejum absoluto, vir acompanhado e não estar dirigindo. 
 
 

 


