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DATA: / / HORARIO:

¢ No dia do exame jejum de 6 (seis) horas;

e Liberado café da manhg;

Fazer aplicacdo retal de 1 PHOSFOENEMA ou MINILAX cerca de uma hora

antes de sair de casa.

ORIENTACOES:

Este exame é geralmente bem tolerado. Vocé pode sentir uma presséao,

colicas e gases durante o exame. Vocé permanece deitado de lado enquanto
0 médico avanca o aparelho do reto e c6lon, analisando a mucosa enquanto

introduz e depois retira o aparelho.

Apds o exame, a menos que seja orientado ao contrério, poderéa se alimentar

e retornar as suas atividades habituais.
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